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I pilastri del progetto PLACES
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Scuole che promuovono salute P e

e S ttatta di un approccio promosso e e K
dall'Organizzazione Mondiale della Sanita da oltre e remetrosios = =
25 anni BELFAST CHARTER FOR HEALTHY CITIES

OFERATIONALITING THE COPENMAGEN CONIENIUS OF
MAYORS: MEALTHIER AND HAPMER IS FOR ALL

e Nasce dai principi della Carta di Ottawa (1986)

e OMS e UNESCO hanno lanciato la sfida di
«Making every school a health promoting school»

e Rappresenta una delle strategie piu diffuse di
collaborazione intersettoriale coinvolgendo il
mondo sanitario e quello educativo

e Si e dimostrata capace di promuovere la salute
fisica, mentale e sociale degli studenti e del ~ ADOLESCENTS 2030 3
personale scolastico (Langford et al., 2014; A
Stewart'Brown, 2006, YOung et al., 2013) €3 Reach our Goals.

Schooling during

COVID-19




Scuole che promuovono salute in Italia
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Il modello della scuola che promuove salute

e Scuola che costantemente rinforza la sua
capacita come ambiente salutare per
vivere, apprendere e lavorare

e Scuola che attua un piano strutturato e

= N K sistematico per la salute e il benessere di
/ ;H« SviLuppaRe ARRP v P tutti gli studenti, degli insegnanti e del
ey N ¢ penlD N | personale non docente
. — - N e Scuola che riconosce che:
AY ovmere @cﬁﬁmmﬁéﬁ: | — valori e principi della promozione della salute
\___oreanzzamvo ) &= TR )y sono centrali da un punto di vista educativo

— apprendimento e salute sono legati

— tutti gli aspetti di una comunita scolastica
possono avere un effetto sulla salute, il
benessere degli e I'apprendimento degli
studenti e studentesse
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Valori e principi

Valori Principi

e Equita e Approccio globale alla salute

e Sostenibilita e Partecipazione

e Inclusione e Qualita

® Empowerment ® EV|denze < DEGLI STUDI

e Democrazia e Scuola e comunita ;
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Legame tra apprendimento e salute

e Le persone che hanno alti livelli
di benessere e comportamenti
salutari apprendono meglio

 Chi segue un buon percorso
scolastico ha livelli piu alti di salute

« Listruzione € uno dei principali
fattori che influenzano le

) : e Chi ha competenze di salute.
disuguaglianze

consolidate apprende piu
facilmente
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IUHPE, 2013; Kolbe, 2019
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Il modello della scuola che promuove salute

e Scuola che costantemente rinforza la sua
capacita come ambiente salutare per
vivere, apprendere e lavorare

e Scuola che attua un piano strutturato e
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ey N ¢ penlD N | personale non docente
. — - N e Scuola che riconosce che:
AY ovmere @cﬁﬁmmﬁéﬁ: | — valori e principi della promozione della salute
\___oreanzzamvo ) &= TR )y sono centrali da un punto di vista educativo

— apprendimento e salute sono legati

— tutti gli aspetti di una comunita scolastica
possono avere un effetto sulla salute, il
benessere degli e I'apprendimento degli
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Gli obiettivi di sviluppo sostenibili e equita
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I pilastri del progetto PLACES

~ Playful learning
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